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Lic. NICOLÁS OCA 
Nacionalidad: Argentino 

Estado Civil: Casado 
 
 
MATRÍCULAS 

Matricula Provincial (M.P) 3.654 
 
 
TÍTULO DE GRADO 

Licenciado en Nutrición. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad 
FASTA. 
 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 

Nivel secundario otorgado por Escuela de Educación Secundaria N° 1 
Lucio V. Mansilla, localidad Tandil. 
 
Licenciado en Nutrición. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad 
FASTA. 
 
Prácticas en Caps. Barrio Las Heras. Mar del Plata, Buenos Aires. 
 
Prácticas en Sanatorio EMHSA. Mar del Plata, Buenos Aires. 
 
Curso de Post Grado “Farmacología y Nutrición”, Universidad FASTA. 
 
Jornada de Actualización en Nutrición - Cambios de estilo de Vida, 
Nutrición y Actividad Física en pacientes con Factores de Riesgo 
Cardiovascular. Sociedad Argentina en Nutrición. 
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Jornada de Actualización en Nutrición -  Nutrición en los 1000 días críticos 
y Alimentación Saludable en la Infancia. 
 
Taller de Evaluación Nutricional por Fraccionamiento Antropométrico. 
Aplicación en la Clínica y el Deporte. Universidad FASTA. 
 
IV Encuentro Internación de Nutricionistas. Mar de Plata, Buenos Aires. 
 
Curso Abordaje Nutricional del Paciente Adulto Mayor. Centro Argentino 
de formación profesional. 
 
Curso Abordaje Nutricional del Paciente con Cáncer. Centro Argentino de 
formación profesional. 
 
Seminario de Alimentación Vegetariana. Universidad FASTA. 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 

CLINICA MODELO DE TANDIL - Licenciado en Nutrición. 
 
CLINICA COMUNIDAD TANDIL - Nutrición Clínica y Gerenciamiento. 
 
Nutrición Domiciliaria generalizada. Control y Seguimiento Nutricional. 
 
 
ACTIVIDAD CIENTÍFICA 

Tesis de Grado. “Leche de Altramuz, novedosa y nutritiva”. Mar del Plata.  

 
 
IDIOMAS 

 Inglés. 
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COMPUTACIÓN 

 Dominio de Microsoft Office (Excel, PowerPoint y Word). 

 Presentaciones Electrónicas. 

 Búsqueda en Internet. 

 

 
 
 


